
TIRQ C'est la compétition qualificative à l'épreuve de duo pour les championnats de France d'été Toutes Catégories, pour tous les ballets 

qui n'ont pas obtenu de qualifiacation sur la saison N _ 1.

Elle compte 4 épreuves, réparties comme suit :

► Figures Imposées : le groupe obligatoire + 1 groupe optionnel (Junior)

► Duo Technique : Senior

► Duo Libre : Junior et Senior

CHALLENGE
Cette compétition est ouverte aux autres interrégions et aux pays voisins.

Chaque nageuse peut être engagée librement dans une ou plusieurs épreuves.

Cette compétition compte 15 épreuves, réparties comme suit :

► L'épreuve N°2 du socle C2 Formation : 

► L'épreuve N°3 du socle C2 Formation : le groupe obligatoire + 1 groupe optionnel

► Figures Imposées : le groupe obligatoire + 1 groupe optionnel (Espoir et Junior)

► Solo Technique : Senior

► Solo Libre : Espoir, Junior et Senior

► Duo Technique : Senior

► Duo Libre : Espoir, Junior et Senior

► Equipe Libre : Espoir et Junior

► Combiné Libre : Toutes Catégories

EN PERF

► Duo Libre

► Solo Libre

SOCLE

C2 FORMATION

► Epreuve N°2

► Epreuve N°3

ESPOIRS JUNIORS

EN PERF

► Combiné

EN FINA

TCSENIORS

► Solo Libre ► Combiné

► Duo Libre

► Figures Imposées ► Figures Imposées

EN FINA  EN PERF

JUNIORS SENIORS

TIRQ TIRQ

► Duo Libre

► Solo Libre

► Equipe Libre

► Duo Libre

► Duo Libre
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► Equipe Libre

► Duo Libre

► Figures Imposées ► Duo Technique

EN FINA

► Equipe Libre

► Solo Technique► Figures Imposées

► Solo Libre

► Duo Libre

► Solo Libre

► Duo Technique

EN FINA 


