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Hauts-de-France COMTE

CHAMPIONNAT INTERREGIONAL OPEN DES MAITRES

Bonjour a tous,

Le club de Montceau-les-Mines organise le championnat Interrégional des
Maitres, ouvert au C 0 le dimanche 7 mai et le lundi 8 mai au matin
possibilités de repas le dimanche et le lundi midi a Courtepaille Montceau au
prix de 11 Euros, repas spécial pour les nageurs

Menu Courtepaille Plat/dessert/boisson

Salade de bienvenue (salade, tomate )

Steak haché ou Fish and Frites facon Courtepaille, garnitures et Sauce a
volonté

Salade de Fruit ou creme caramel

1/2 eau gazeuse ou non gazeuse ou verre de vin.

Tarif préférentiel a 10.97 Euros pour toute personne issu de la compétition.

Si vous étes intéressés, merci de m'envoyer par mail a
montceau.olympic.natation@orange.fr le nombre de repas et le club ou nom
des personnes, vous paierez sur place.




CHAMPIONNAT INTERREGIONAL OPEN DES MAITRES

= Dimanche 7 et lundi 8 mai 2017
= Lieu: Montceau-les-Mines

= 3 réunions
= Bassin 50m - Chronométrage électronique

Objet

Compétition d’animation qualificative aux Championnats de France Eté Open des Maitres.

Conditions d’acces

= Catégories d’dges : 20 ans et plus (dames et messieurs nés en 1997 et avant)
» Etre licencié a la Fédération Francaise de Natation ou a une Fédération étrangeére.

Epreuves Individuelles

Maitres CO : 1993 a 1997 Maitres C6 : 1963 a 1967 Maitres C12 : 1933 a 1937
Maitres C1 : 1988 a 1992 Maitres C7 : 1958 a 1962 Maitres C13 : 1928 a 1932
Maitres C2 : 1983 a 1987 Maitres C8 : 1953 a 1957 Maitres C14 : 1923 a 1927
Maitres C3 : 1978 a 1982 Maitres C9 : 1948 a 1952 Maitres C15: 1918 a 1922
Maitres C4 : 1973 a 1977 Maitres C10 : 1943 a 1947 Maitres C16 : 1913 a 1917
Maitres C5 : 1968 a 1972 Maitres C11 : 1938 a 1942

Epreuves de Relais (Dames / Messieurs / Mixtes)

Maftres RO : 80 a 99 ans

Maitres R4 : 200 a 239 ans

Maitres R1 : 100 a 119 ans

Maitres R5 : 240 a 279 ans

Maitres R2 : 120 a 159 ans

Maitres R6 : 280 ans et plus

Maitres R3 : 160 a 199 ans

Engagements et Résultats

= Proposition sur Extranat :
= (Cloture des engagements :
= Publication des résultats :
= Droits d’engagements :

Aucun engagement supplémentaire ne sera accepté sur place.
Les droits d’engagement sont a adresser directement a I'organisateur.

(24/04/2017)
(01/05/2017)
J+1

5.00€ par épreuve individuelle, 7.00€ par relais




Modalités de participation
= Les nageurs pourront participer a 3 épreuves par réunion ainsi qu’aux relais.
= Les séries seront nagées selon les temps d’engagement toutes catégories confondues.
= Les épreuves Dames & Messieurs pourront étre regroupées.
= Classement au temps par catégorie d’age.
= Les séries du 800 et 1500 NL pourront étre doublées.
= Les relais mixtes seront composés obligatoirement de 2 femmes et 2 hommes
= La composition des relais pourra étre modifiée mais devra rester dans la méme catégorie.
= Les relais de R1 a R6 ne peuvent étre composés avec des nageurs ou nageuses CO.
= Les relais CO ne peuvent étre constitués que de nageurs CO.
= Un nageur ne pourra participer qu’a un seul relais par réunion (Dames ou Messieurs ou
Mixtes).

Jury:

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter au moins 1 officiel
(méme nageur).

Récompenses :

Il sera décerné un titre de Champion Nord-Est Maitres au vainqueur de chaque épreuve dans chaque
catégorie. Un nageur n’appartenant pas a l'inter région Nord-Est et vainqueur d’une épreuve sera
récompensé et se verra honoré du titre de « Vainqueur des Championnats Nord-Est Open Maitres »

Médailles aux 3 premiers relais par catégorie Maitres.

Chaque course fera I'objet d’'un podium.

Contact :

Philippe Roublique

Référent Interrégion Nord-Est
philippe.roubligue@wanadoo.fr
0617747199




PROGRAMME

Les horaires sont facultatifs, I’organisateur se réserve le droit de modifier les horaires en fonction du

nombre d’engagements.

Réunion N° 1 : Dimanche 7 Mai 2017
Ouverture des portes : 7h30
Début des épreuves : 9h00

= 400 4 Nages D. Séries
= 400 4 Nages M. Séries
= 200 Dos D. Séries
= 200 Dos M. Séries
= 100 Papillon D. Séries
= 100 Papillon M. Séries
Pause et remise protocolaire
= 200 Nage Libre D. Séries
= 200 Nage Libre M. Séries
= 50 Brasse D. Séries
= 50 Brasse M. Séries
Pause et remise protocolaire
=  4x100 Nage Libre D. Séries
= 4x100 Nage Libre M. Séries
=  4x100 Nage Libre Mix. Séries

Réunion N° 2 : Dimanche 7 Mai 2017
Ouverture des portes : 13h30
Début des épreuves : 14h30

= 800 Nage Libre D. Séries

= 1500 Nage Libre M. Séries
Pause et remise protocolaire

= 200 Brasse D. Séries

= 200 Brasse M. Séries

= 50 Papillon D. Séries

= 50 Papillon M. Séries

= 50 Dos D. Séries

= 50 Dos M. Séries

= 100 Nage Libre D. Séries

= 100 Nage Libre M. Séries
Pause et remise protocolaire

=  4x100 4 Nages D. Séries

=  4x100 4 Nages M. Séries

= 4x100 4 Nages Mix. Séries

Réunion N° 3 : Lundi 8 Mai 2017
Ouverture des portes : 07h30
Début des épreuves : 09h00

400 Nage Libre D. Séries

400 Nage Libre M. Séries
200m 4 Nages D. Séries
200m 4 Nages M. Séries
200m Papillon D. Séries
200m Papillon M. Séries
Pause et remise protocolaire
100m Dos D. Séries

100m Dos. Séries

100m Brasse D. Séries

100m Brasse M. Séries

50 Nage Libre D. Séries

50 Nage Libre M. Séries
Pause et remise protocolaire



