CHAMPIONNAT REGIONAL INTERCLUBS

Samedi 5 et dimanche 6 novembre 2011

Bassin : 25 meétres -8 couloirs — chronométrage électronique

Lieu : DUNKERQUE

Catégories concernées : TOUTES

Mode de qualification :

La poule régionale A est constituée des 16 meilleures équipes garcons et des 16 meilleures
équipes filles de la saison précédente.

La poule régionale B est constituée des 16 équipes garcons suivantes et des 16 équipes filles
suivantes

Chaque club ne peut avoir plus de deux équipes au sein de chaque poule régionale

Une équipe pour étre classée doit participer aux 2 relais et doit présenter un nageur dans chaque
épreuve individuelle.

Chaque équipe est constituée de 10 Nageurs (3 Nageurs pouvant participer a 2 épreuves
individuelles)

Pour tous renseignements complémentaires se référer au "Annuel réeglement 2011-2012"

Engagements :

Date limite : le jeudi 20 octobre 2011 impérativement, accompagnés des droits d'engagements
fixés a 40 € par équipe — 80 € en cas de forfait non déclaré. (Reglement Général)

Chaque club participant (sauf l'organisateur) a une compétition est tenu de présenter au
minimum un Officiel.

Récompenses :
1 coupe, 10 médailles par équipe aux trois premieres équipes Dames et Messieurs de la poule A.

Résultats :
L'organisateur adresse par mail les résultats de la compétition au responsable informatique :
Patrice PAYEN.
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PROGRAMME

Samedi matin — Poule B

9H.00 - 10H.00

10 x 100 nage libre Dames
10 x 100 nage libre Messieurs
400 nage libre Dames

100 dos Messieurs

200 dos Dames

1500 nage libre Messieurs
50 nage libre Dames

100 brasse Messieurs

200 brasse Dames

100 nage libre Messieurs
200 nage libre Dames

100 papillon Messieurs
200 papillon Dames

200 4 nages Messieurs
400 4 nages Dames

Dimanche matin - Poule B
9H.00 - 10 H.00

Présentation des équipes
400 nage libre Messieurs
100 dos Dames

200 dos Messieurs

800 nage libre Dames

50 nage libre Messieurs
100 brasse Dames

200 brasse Messieurs
100 nage libre Dames
200 nage libre Messieurs
100 papillon Dames

200 papillon Messieurs
200 4 nages Dames

400 4 nages Messieurs
Pause (15 minutes)

4 x 100 4 nages Dames

4 X 100 4 nages Messieurs

Samedi aprés-midi — Poule A

14H.30 - 15H.30

10 x 100 nage libre Dames
10 x 100 nage libre Messieurs
400 nage libre Dames

100 dos Messieurs

200 dos Dames

1500 nage libre Messieurs
50 nage libre Dames

100 brasse Messieurs

200 brasse Dames

100 nage libre Messieurs
200 nage libre Dames

100 papillon Messieurs
200 papillon Dames

200 4 nages Messieurs
400 4 nages Dames

Dimanche aprés-midi - Poule A
14H.30- 15 H.30

Présentation des équipes
400 nage libre Messieurs
100 dos Dames

200 dos Messieurs

800 nage libre Dames

50 nage libre Messieurs
100 brasse Dames

200 brasse Messieurs
100 nage libre Dames
200 nage libre Messieurs
100 papillon Dames

200 papillon Messieurs
200 4 nages Dames

400 4 nages Messieurs
Pause (15 minutes)

4 x 100 4 nages Dames

4 X 100 4 nages Messieurs
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DAMES - POULE A

MESSIEURS — POULE A

1 LILLE METROPOLE NATATION 17943 1 |DUNKERQUE NATATION 1 18020
2 DUNKERQUE NATATION 1 17295 2 |LILLE METROPOLE NATATION 1 18018
3 DENAIN NATATION 1 17136 3 |STADE BETHUNE PELICAN CLUB 1 17205
4 US ST ANDRE 1 16299 4 |RACING CLUB ARRAS 1 16766
5 ST AMAND PORTE DU HAINAUT 1 15975 5 |DENAIN NATATION 1 16198
6 RACING CLUB ARRAS 1 15396 6 |USSTANDRE1 15901
7 STADE BETHUNE PELICAN CLUB 1 15086 7 |DUNKERQUE NATATION 2 15885
8 LILLE U C NATATION 1 14398 8 |CNCOURRIERES 1 15559
9 ENT LILLE METROPOLE 1 14248 9 |LILLE U C NATATION 1 15465
10 DUNKERQUE NATATION 2 14055 10 |ST AMAND PORTE DU HAINAUT 1 15401
11 SNLENS1 13928 11 |ROUBAIX NATATION 1 15396
12 BERCK NATATION 1 13842 12 |SNLENS1 15322
13 AVAN VILLENEUVE D’ASCQ 1 13738 13 |CNCROIX1 15003
14 S CBOULOGNE SUR MER 1 13678 14 |ENT LILLE METROPOLE 1 14565
15 MARCQ NATATION 1 13384 15 |DENAIN NATATION 2 14179
16 C N COURRIERES 1 12830 16 |MARCQ NATATION 1 13740
DAMES - POULE B MESSIEURS — POULE B
17 DENAIN NATATION 2 12782 17 |AVAN VILLENEUVE D’ASCQ 1 13482
18 ROUBAIX NATATION 1 12570 18 |SNLENS2 13467
19 U S MAUBEUGE 1 12483 19 |US MAUBEUGE 1 13167
20 HIPPOCAMPES HAUTMONT 1 12233 20 |SNHARNES1 13069
21 NSH JEUMONT 1 12103 21 |CALAIS NATATION 1 13065
22 CNCROIX 1 11528 | 22 |US ST ANDRE 2 12615
23 SN HARNES 1 11281 23 |CN COURRIERES 2 12331
24 DAUPHINS DE WATTRELOS 1 11074 | 24 |HIPPOCAMPES HAUTMONT 1 12316
25 ASL CANETONS LILLERS 1 11055 25 |NSHJEUMONT 1 12257
26 U S ST ANDRE 2 11005 26 |DAUPHINS DE ST OMER 1 12221
27 GRAVELINES NATATION 1 10927 | 27 |BERCK NATATION 12190
28 ST POL SUR MER NATATION 1 10681 28 |STADE BETHUNE PELICAN CLUB 2 11924
29 SECLIN NATATION 1 10621 29 |ASGL LOUVROIL1 11156
30 S O ARMENTIERES 1 10021 30 |SCBOULOGNE SUR MER 1 11013
31 DAUPINS DE ST OMER 1 9997 31 |SOARMENTIERES 1 10994
32 CALAIS NATATION 1 9971 32 |CN CAMBRAI1 10968
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