CHAMPIONNAT REGIONAL ETE OPEN
Vendredi 1, samedi 2 et dimanche 3 juillet 2011

Compétition de référence

Compétition qualificative aux Championnats de France Minimes / Cadets

Bassin : 50 métres — Chronométrage électronique
Lieu : DUNKERQUE

Catégories concernées :

Minimes (97-96) — Cadets (95-94) — Juniors/seniors (93 et avant)

Finales par catégories pour les épreuves de 50 — 100 — 200

400 4 nages classement au temps

800 et 1500 nage libre classement au temps

Mode de qualification :

Avoir réalisé une performance de la grille de temps régionale au cours de la saison 2010-
2011.

Chaque nageur peut participer a 4 courses maxima.

Engagements :
Date limite : le jeudi 9 juin 2011 accompagnés des droits d'engagements fixés a 3 € par
épreuves. (Reglement Général)

Chaque club participant (sauf I'organisateur) a une compétition est tenu de présenter au
minimum un Officiel.

Récompenses :

Médailles aux 3 premiers de I’'ensemble des 3 finales
Résultats :
L'organisateur par mail les résultats de la compétition au responsable informatique : Patrice

PAYEN.

Vendredi 1 juillet 2011 Ouverture : 15 h 00 — 1°' Départ : 16 h 30

1 - 50 m papillon filles (séries)

2 - 50 m papillon gargons (séries)
3 -50 m dos filles (séries)

4 - 50 m dos gargons (séries)

5 - 50 m brasse filles (séries)

6 - 50 m brasse garcons (séries)
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7 - 50 m nage libre filles (séries)

8 - 50 m nage libre garcons (séries)

9 - 800 m nage libre filles (séries)

10 - 1500 m nage libre gargons (séries)

11 - 50 m papillon minimes filles (finale)

12 - 50 m papillon cadettes (finale)

13 - 50 m papillon juniors-seniors filles (finale)
14 - 50 m papillon minimes gargons (finale)

15 - 50 m papillon cadets (finale)

16 - 50 m papillon juniors-seniors garcons (finale)
17 - 50 m dos minimes filles (finale)

18 - 50 m dos cadettes (finale)

19 - 50 m dos juniors-seniors filles (finale)

20 - 50 m dos minimes garcons (finale)

21 - 50 m dos cadets (finale)

22 - 50 m dos gargons (finale)

23 - 50 m brasse minimes filles (finale)

24 - 50 m brasse cadettes (finale)

25 - 50 m brasse juniors-seniors filles (finale)

26 - 50 m brasse minimes garcons (finale)

27 - 50 m brasse cadets (finale)

28 - 50 m brasse juniors-seniors garcons (finale)
29 - 50 m nage libre minimes filles (finale)

30 - 50 m nage libre cadettes (finale)

31 - 50 m nage libre juniors-seniors filles (finale)
32 - 50 m nage libre minimes garcons (finale)

33 - 50 m nage libre cadets (finale)

34 - 50 m nage libre juniors-seniors garcons (finale)

Samedi 2 juillet 2011 Quverture : 7 h 30 — 1°" Départ : 8 h 45

35 - 200 m nage libre filles (séries)

36 - 200 m nage libre garcons (séries)

37 - 200 m dos filles (séries)

38 - 200 m dos garcons (séries)

39 - 100 m brasse filles (séries)

40 - 100 m brasse garcons (séries)

41 - 400 m nage libre filles (classement au temps)
42 - 400 m nage libre garcons (classement au temps)
43 - 100 m papillon filles (séries)

44 - 100 m papillon gargons (séries)

45 - 200 m 4 nages filles (séries)

46 - 200 m 4 nages garcons (séries)
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Samedi 2 juillet 2011 Ouverture : 14 h 30 — 1° Départ : 16 h 00
47 - 200 m nage libre minimes filles (finale)

48 - 200 m nage libre cadettes (finale)

49 - 200 m nage libre juniors-seniors filles (finale)
50 - 200 m nage libre minimes garcons (finale)
51 - 200 m nage libre cadets garcons (finale)

52 - 200 m nage libre juniors-seniors garcons (finale)
53 - 200 m dos minimes filles (finale)

54 - 200 m dos cadettes (finale)

55 - 200 m dos juniors-seniors filles (finale)

56 - 200 m dos minimes gargons (finale)

57 - 200 m dos cadets (finale)

58 - 200 m dos juniors-seniors garcons (finale)

59 - 100 m brasse minimes filles (finale)

60 - 100 m brasse cadettes (finale)

61 - 100 m brasse juniors-seniors filles (finale)

62 - 100 m brasse minimes garcons (finale)

63 - 100 m brasse cadets (finale)

64 - 100 m brasse juniors-seniors garcons (finale)
65 - 1500 m nage libre filles (séries)

66 - 100 m papillon minimes filles (finale)
67 - 100 m papillon cadettes (finale)

68 - 100 m papillon juniors-seniors filles (finale)

69 - 100 m papillon minimes garcons (finale)

70 - 100 m papillon cadets (finale)

71 - 100 m papillon juniors-seniors garcons (finale)

72 - 200 m 4 nages minimes filles (finale)

73 - 200 m 4 nages cadettes (finale)

74 - 200 m 4 nages juniors-seniors filles (finale)

75 - 200 m 4 nages minimes garcons (finale)

76 - 200 m 4 nages cadets (finale)

77 - 200 m 4 nages juniors-seniors garcons (finale)
Dimanche 3 juillet 2011 Quverture : 7 h 30 — 1° Départ : 9 h 00

78 - 200 m brasse filles (séries)

79 - 200 m brasse garcons (séries)

80 - 100 m nage libre filles (séries)

81 - 100 m nage libre garcons (séries)

82 - 400 m 4 nages filles (classement au temps)

83 - 400 m 4 nages garcons (classement au temps)
84 - 200 m papillon filles (séries)

85 - 200 m papillon gargons (séries)

86 - 100 m dos filles (séries)

87 - 100 m dos garcons (séries)
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Dimanche 3 juillet 2011 Quverture : 14 h 00 — 1° Départ : 15 h 30

88 - 200 m brasse minimes filles (finale)

89 - 200 m brasse cadettes (finale)

90 - 200 m brasse juniors-seniors filles (finale)

91 - 200 m brasse minimes garcons (finale)

92 - 200 m brasse cadets (finale)

93 - 200 m brasse juniors-seniors garcons (finale)
94 - 100 m nage libre minimes filles (finale)

95 - 100 m nage libre cadettes (finale)

96 - 100 m nage libre juniors-seniors filles (finale)
97 - 100 m nage libre minimes garcons (finale)
98 - 100 m nage libre cadets (finale)

99 - 100 m nage libre juniors-seniors garcons (finale)
100 - 800 m nage libre garcons (séries)

Remise des récompenses du Natathlon

101 - 200 m papillon minimes filles (finale)

102 - 200 m papillon cadettes (finale)

103 - 200 m papillon juniors-seniors filles (finale)
106 - 200 m papillon minimes garcons (finale)
105 - 200 m papillon cadets (finale)

106 - 200 m papillon juniors-seniors garcons (finale)
107 - 100 m dos minimes filles (finale)

108 - 100 m dos cadettes (finale)

109 - 100 m dos juniors-seniors filles (finale)

110 - 100 m dos minimes garcons (finale)

111 - 100 m dos cadets (finale)

112 - 100 m dos juniors-seniors garcons (finale)
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GRILLE DE TEMPS REGIONALE

SAISON 2010 - 2011 * TOUS BASSINS *

MESSIEURS
MINIMES CADETS JUNIORS- SENIORS
50 NL 30,50 28,50 26,50
100 NL 1.06.50 1.01.50 58,50
200 NL 2.28.00 2.15.00 2.08.00
400 NL 5.04.00 4.50.00 4.42.00
1500 NL 20.40.00 19.15.00 18.45.00
50 DOS 38,00 34,00 32,00
100 DOS 1.19.00 1.12.00 1.08.00
200 DOS 3.06.00 2.36.00 2.27.00
50 BRASSE 41,00 36,50 35,50
100 BRASSE 1.29.00 1.19.50 1.17.00
200 BRASSE 3.18.00 2.57.00 2.50.00
50 PAPILLON 35,00 31,50 30,00
100 PAPILLON 1.24.00 1.11.50 1.06.00
200 PAPILLON 3.15.00 2.56.00 2.42.00
100 4 NAGES 1.18.00 1.16.00 1.12.00
200 4 NAGES 2.45.00 2.32.00 2.25.00
400 4 NAGES 6.00.00 5.27.00 5.15.00
DAMES
MINIMES CADETTES JUNIORS- SENIORS
50 NL 32,50 31,50 31,00
100 NL 1.09.50 1.08.00 1.07.00
200 NL 2.32.00 2.27.00 2.26.00
400 NL 5.20.00 5.13.00 5.10.00
800 NL 11.00.00 10.45.00 10.30.00
50 DOS 37,50 37,00 36,50
100 DOS 1.22.00 1.19.50 1.19.00
200 DOS 3.00.00 2.48.00 2.47.00
50 BRASSE 43,00 41,50 41,00
100 BRASSE 1.32.50 1.28.00 1.27.00
200 BRASSE 3.26.00 3.12.00 3.11.00
50 PAPILLON 36,50 36,00 35,50
100 PAPILLON 1.25.00 1.22.00 1.21.00
200 PAPILLON 3.30.00 3.20.00 3.12.00
100 4 NAGES 1.25.00 1.20.00 1.18.00
200 4 NAGES 2.50.00 2.46.00 2.45.00
400 4 NAGES 6.00.00 5.50.00 5.45.00




