
Coupe Ch’ticardie – 13 ANS ET MOINS 
 

                     NORD- PAS DE CALAIS / PICARDIE 

   ■ Dimanche 19 juin 2016  ■ 2 réunions  ■ Lieu : NORD (Lille) ■ Bassin : 50 m - 8 couloirs.  ■ Compétition réservée aux Nageurs (ses) de 12 et 13 ans non-retenus pour les Trophées « Lucien ZINS » 

national et interrégional ainsi qu’aux Nageurs (ses) de 11 ans et de 10 ans et moins étant classés au niveau 

régional et ayant nagé l’ensemble des épreuves prévues selon leurs catégories. 24 nageurs par genre 12 et 13 

ans, 16 nageurs par genre 11 ans et 16 nageurs 10 ans et moins pour le Nord-Pas de Calais et 16 nageurs par 

genre 12 et 13 ans, 8 nageurs par genre 11 ans et 8 nageurs 10 ans et moins pour la Picardie. 

 

 

  

Conditions d’accès  

 

  ■ Catégories d’âge :    F. et G. 10 ans et moins (2006 et après)  

                          F. et G. 11 ans (2005)  

                          F. et G. 12 et 13 ans (2003-2004)  

  

 

Engagements et Résultats   

 

 ■ Propositions ExtraNat :    (5/06/2016)  ■ Clôture des engagements :   (13/06/2016)  ■ Envoi serveur :                     J + 1  ■ Publication web :      J  ■ Réclamations :      J +8  ■ Droit d'engagement :          10 €uro  
 
 ■ Mode de qualification   
 

Pour les 2003-2004, il s’agit des nageurs non retenus aux Trophées « Lucien ZINS » national et interrégional et 

figurant sur le classement du natathlon régional. 

Pour les 2005, une liste sera éditée par chaque région. Celle-ci prendra en compte l’addition des points des 

épreuves suivantes : 400 mètres nage libre, 100 mètres dos, 100 mètres brasse. 100 mètres papillon et 100 

mètres nage libre lors des 3 plots des Natathlons départementaux. 

Pour les 2006-2007, une liste sera éditée par chaque région. Celle-ci prendra en compte l’addition des points des 

épreuves suivantes : 200 mètres nage libre, 50 mètres dos, 50 mètres brasse. 50 mètres papillon et 50 mètres 

nage libre lors des 3 plots des Natathlons départementaux. 

Il n’y aura pas de repêchage en cas d’absence d’un nageur qualifié.  

Les qualifiés devront participer aux 6 épreuves de la finale. 



Chaque club participant (sauf l'organisateur) à une compétition est tenu de présenter au minimum un Officiel.  

 ■ Les    épreuves de la finale 
 

6 épreuves, les mêmes pour les 3 catégories : 50 et 400 NL, 100 Dos, 100 Brasse, 100 Papillon, 200 4N. Les 

séries mixeront les nageurs des différentes catégories d’âge afin de favoriser la confrontation sportive. Les 

récompenses se feront pas genre et par catégorie. 

  ■Récompenses  
 

Médailles aux 3 premiers de chaque course dans chaque catégorie pour les filles et pour les garçons. 

 

Récompenses individuelles et médailles aux 3 premiers du classement combiné de l’ensemble des courses par 

catégorie et pour les filles et pour les garçons. 

 
 

 

1ère réunion 

 

Ouverture des portes  : 8h00 

1er départ   : 9h00 

 

–   400 nage libre messieurs 

–   200 4 nages dames 

–   100 dos messieurs 

–   100 brasse dames 

–   100 Papillon messieurs 
 –   50 nage libre dames 
 
 

2ème réunion 

 

Ouverture des portes  : 14h00 

1er départ   : 15h00 

 

–   200 4 nages messieurs 

–   400 nage libre dames 

–   100 brasse messieurs 

–   100 dos dames 

–   50 nage libre messieurs 

–   100 papillon dames 


