COUPE des JEUNES
Dimanche 2 mai 2010

Compétition d'animation

Bassin : 25 meétres — 8 couloirs
Lieu : GRAVELINES

Catégories concernées :

e Benjamins (98-97)
e 14-15-16 ans (96-95-94)

Mode de qualification :

Si le nombre d’équipes I'impose et afin d’organiser cette compétition dans les meilleures
conditions, deux lieux seront organisés en regroupant les équipes d’'un méme club.

Pour les benjamins, un nageur doit participer aux 200 metres 4 nages, a un des quatre 100 metres

de spécialité et au quatre fois 50 métres nage libre.

Pour étre classée I'équipe doit étre compléte et avoir nagé les 9 épreuves.
Une deuxiéme équipe peut étre engagée que si la 1°° équipe a participé a I'ensemble des

épreuves individuelles et aux relais.

Pour tous renseignements complémentaires concernant les 12-13 ans se référer au "Spécial

reglement 2009-2010"

Programme des Benjamins:

Equipe de 4 nageurs

DIMANCHE MATIN 9H.00 / 10H.00

DIMANCHE A. —MIDI 14H.00 / 15H.00

100 dos filles
100 brasse filles
200 4 nages garcons
100 papillon filles
100 nage libre filles
4 x 50 nage libre gargons

100 dos gargons
100 brasse gargons
200 4 nages filles
100 papillon gargons
100 nage libre garcons
4 x 50 nage libre filles

43




Programme de 14-15-16 ans:

Pour les 14-16 ans, un nageur doit nager une des épreuves individuelles et pour quatre des
membres de I'équipe au relais 4 x 100 4 nages (des 100 4 nages).

Une seule équipe de 6 nageurs par club

DIMANCHE MATIN 9H.00 / 10H.00 DIMANCHE A. —-MIDI 14H.00 / 15H.00
200 nage libre 50 nage libre
100 4 nages 100 dos
100 papillon 100 brasse

4 x 100 4 nages (100 métres 4 nages)

Classements :
e Le classement s'effectue a I'addition de points de la table de cotation fédérale
e Ledx100 4 nages est coté surle 4 x 100 4 nages

Récompenses :
e Une coupe aux trois premiéres équipes Filles et Garcons

Classements :
e Le classement s'effectue a la table de cotation fédérale
e Pour les benjamins, un classement national sera édité

Récompenses :
e Une coupe aux trois premieres équipes Filles et Garcons pour les Benjamins
e Une coupe aux trois premiéres équipes Filles et Garcons pour les 14-16 ans
e Une coupe aux trois premiers du classement combiné

Ces récompenses seront remises lors du championnat régional d’été.

Engagements :

Chaque catégorie fera I'objet d’'un envoi séparé sur la boite mail et du bordereau financier séparé.
Date limite : le jeudi 8 avril 2010 accompagnés des droits d'engagements fixés a 16 € par équipe —
40 € en cas de forfait non déclaré. (Réglement Général)

Chaque club participant (sauf I'organisateur) est tenu de présenter au minimum un Officiel.
Résultats :

L'organisateur adresse par mail les résultats de la compétition au responsable informatique :
Patrice PAYEN
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