CHAMPIONNAT REGIONAL INTERCLUBS
Dimanche 15 novembre 2009

Bassin : 25 meétres -8 couloirs — chronométrage électronique

Lieu : DUNKERQUE

Catégories concernées : TOUTES

Mode de qualification :

La poule régionale A est constituée des 24 meilleures équipes garcons et des 24 meilleures
équipes filles de la saison précédente.

Chaque club ne peut avoir plus de deux équipes au sein de la poule régionale

Une équipe pour étre classée doit participer aux 2 relais et doit présenter un nageur dans chaque
épreuve individuelle.

Chaque équipe est constituée de 10 Nageurs (3 Nageurs pouvant participer a 2 épreuves
individuelles)

Pour tous renseignements complémentaires se référer au "Spécial reglement 2009-2010"

Engagements :

Date limite : le jeudi 22 octobre impérativement, accompagnés des droits d'engagements fixés a
40 € par équipe — 80 € en cas de forfait non déclaré. (Réglement Général)

La modification des engagements individuels pourra se faire au Comité Régional 59/62 jusqu'au
lundi 9 novembre.

Chaque club participant (sauf I'organisateur) a une compétition est tenu de présenter au
minimum un Officiel.

Récompenses :
1 coupe, 10 médailles par équipe aux trois premieres équipes Dames et Messieurs.

Résultats :
L'organisateur adresse par mail les résultats de la compétition au responsable informatique :
Patrice PAYEN.
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Programme :

DIMANCHE MATIN - 8H.00 — 9H.00

DIMANCHE A.-MIDI - 14H. /15 H.30

10 x 100 nage libre Dames
10 x 100 nage libre Messieurs
400 nage libre Dames
100 dos Messieurs
200 dos Dames
1500 nage libre Messieurs
50 nage libre Dames
100 brasse Messieurs
200 brasse Dames
100 nage libre Messieurs
200 nage libre Dames
100 papillon Messieurs
200 papillon Dames
200 4 nages Messieurs

400 4 nages Dames

Présentation des équipes

400 nage libre Messieurs
100 dos Dames
200 dos Messieurs
800 nage libre Dames
50 nage libre Messieurs
100 brasse Dames
200 brasse Messieurs
100 nage libre Dames
200 nage libre Messieurs
100 papillon Dames
200 papillon Messieurs
200 4 nages Dames
400 4 nages Messieurs

4 x 100 4 nages Dames
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DAMES MESSIEURS
1 DENAIN NATATION CAPH 1 19585| 1 [LILLE METROPOLE NATATION 20644
2 LILLE METROPOLE NATATION 1 19473 | 2 |DUNKERQUE NATATION 1 20109
3 DUNKERQUE NATATION 1 19118 | 3 |P.C.BETHUNE 1 19665
4 R.C. ARRAS 1 18670 | 4 |DENAIN NATATION CAPH 1 19621
5 St AMAND NATATION 1 18097 | 5 St AMAND NATATION 1 19189
6 AAN VILLENEUVE D’ASCQ 1 17129 6 |S.N.LENS1 18718
7 BERCK NATATION 1 16847 7 |LILLEU.C.1 18322
8 U.S. ST ANDRE 1 16577 8 |C.N. COURRIERES 1 18140
9 DENAIN NATATION CAPH 2 16518 | 9 |ROUBAIX NATATION 1 18054
10 |P.C. BETHUNE 1 16499 ( 10 |U.S.ST ANDRE 1 17922
11  |DUNKERQUE NATATION 2 16478 | 11 |AAN VILLENEUVE D’ASCQ 1 17676
12 |S.N.LENS1 15883 | 12 |R.C. ARRAS1 17589
13 |LILLEU.C. 1 15824 | 13 |DENAIN NATATION CAPH 2 17207
14  |U.S. ST ANDRE 2 15476 | 14 |CALAIS NATATION 1 17171
15 |C.N.CROIX 1 15309 | 15 |C.N.CROIX 1 16916
16 |OSM LOMME 1 15239 | 16 [MARCQ NATATION 1 16829
17 |ROUBAIX NATATION 1 14554 | 17 |D.STOMER 1 16757
18 |HIPPOCAMPES HAUTMONT 1 14519 | 18 |DUNKERQUE NATATION 2 16615
19 |C.N. COURRIERES 1 14344 19 |S.N.LENS2 16575
20 |GRAVELINES NATATION 1 14198 | 20 |P.C. BETHUNE 2 15545
21 |SCBOULOGNE SUR MER 1 14109 | 21 |GRAVELINES NATATION 1 15290
22 |AAN VILLENEUVE D’ASCQ 2 13333 | 22 |C.N. COURRIERES 2 15207
23 |CALAIS NATATION 1 12699 | 23 |BERCK NATATION 1 15143
24 |SECLIN NATATION 1 12661 | 24 |LILLEU.C.2 14595

38




